Polialelia e Sistema ABO: O que é e Como Funciona?

1. CONCEITOS E INFORMACOES
Informacdes e conceitos para entender de maneira mais eficiente o conteddo que vem a seguir.

O tipo sanguineo humano é definido por dois sistemas o ABO (caso de polialelia) e o sistema

RH.

« O sistema ABO ¢é definido pela presenca ou auséncia de moléculas, chamadas de
aglutinogénios ou antigenos, na membrana das hemacias (células vermelhas do sangue).

. ANTIGENO: Na imunologia, um antigeno é qualquer substancia capaz de estimular a producéo
de anticorpos. Ele age como um *“sinal de identificacdo” que pode ser reconhecido como
estranho pelo sistema imune.

« Os aglutinogénios A e B também sdo chamados de antigenos porque sdo moléculas presentes

na superficie das hemacias (glébulos vermelhos) e podem ser reconhecidas pelo sistema

imunologico como elementos estranhos, caso o sangue transfundido seja incompativel.

Exemplo:

Uma pessoa com sangue tipo A, nao pode receber sangue do tipo B, pois seu sistema imunolégico
reconhece o aglutinogénio B como antigeno e produz anticorpos para ataca-lo. O exemplo contrario
também se aplica.

2. 0 QUE E POLIALELIA?
Polialelia ocorre quando um gene apresenta mais de dois alelos (alelo = Variacdo de um gene).
Porém, cada individuo continua com apenas dois alelos, pois recebe um do pai e outro da méae.

O gene que determina o tipo sanguineo (ABO), apresenta trés variaces (alelos):

IA (Dominante): codifica o antigeno A

- IB (Dominante): codifica o antigeno B

i (Recessivo): ndo codifica nenhum antigeno

Mesmo existindo trés alelos, uma pessoa s6 pode ter duas combinacdes por vez, como IAi, IBIB,
IAIB, entre outras. Essa condi¢cdo genética € um caso claro de polialelia e também envolve
codominéancia, como veremos a seguir.

3. SISTEMA ABO: TIPOS SANGUINEOS E GENOTIPOS

O sistema ABO classifica os tipos sanguineos humanos em quatro grupos principais: A, B, AB e O.
Essa classificacdo depende da presenca ou auséncia de antigenos nas hemacias (globulos
vermelhos) e dos anticorpos no plasma sanguineo.
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Gendtipos e seus respectivos fenétipos (tipo sanguineo)

FENOTIPO

GENOTIPO

AGLUTINOGENIO
(Antigeno)

AGLUTININA
(Anticorpo)

[A1A ou I4j

Soro Anti - B

IBIB ou IBj

A i
B o
AB [A[B #
O Soro Anti— B

Soro Anti - A

Sem Aglutinina

|| Soro Anti - A

Auséncia de aglutinogénio

Codominancia ocorre quando ambos os alelos IA e IB se expressam juntos, como no tipo AB.
Nesse caso, nao ha alelo dominante ou recessivo entre 0os dois — 0s dois Sd0 expressos
igualmente.

4. IMPORTANCIA EM TRANSFUSOES

Em transfusdes de sangue, o tipo sanguineo é fundamental:
« Tipo O: é o doador universal, pois ndo possui antigenos nas hemacias.
« Tipo AB: é o receptor universal, pois ndo possui anticorpos no plasma.

Transfusbes incompativeis podem causar reacfes imunoldgicas graves, por isso conhecer a
genética do sistema ABO é essencial também na medicina.

5. COMO POLIALELIA E SISTEMA ABO CAEM NAS PROVAS
Exemplos de perguntas tipicas:

“Um casal com sangue A e B pode ter um filho O?”

(Sim, se ambos forem heterozigotos: IAiI x IBi —» 25% ii)

“O tipo sanguineo AB € um exemplo de qué?”
(Resposta: codominancia e polialelia)

“Quantos fendtipos e genodtipos sédo possiveis no sistema ABO?”
(Fendtipos: 4 | Genotipos: 6)

6. SISTEMA RH

Trata-se de um outro antigeno encontrado na membrana das hemécias, que recebeu esse nome
devido aos estudos e testes realizados com macacos Rhesus(RH), logo individuos que possuem
esse tipo de antigeno sé@o considerados positivos e ndo produzem anticorpos, ja os individuos
negativos nao possuem esse antigeno em suas hemacias, e portanto produzem anticorpos contra o
fator Rh.
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Lembrando que o sistema RH
determinam esse sistema.

ndo € um caso de polialelia, existe apenas dois alelos D e d, que

FENOTIPO GENOTIPO HEMACIAS PLASMA
Rh+ e oncor
resenc¢a ao &
DD ou Dd antigeno Rh anticorpos
Anti - Rh
Presenca de
Rh = dd Auséncia do ti &
antigeno Rh - ICIOI"pOS
Anti - Rh
Fator | Doa |  Recebe
Rh+ Rh+ Rh+ e Rh-
Rh- Rh- e Rh+ Rh-

7. DOACAO SANGUINEA - TABELA

Tipo Sanguineo Pode doar para: Pode receber doacdo de:
A+ AB+e A+ A+, A-, O+e O-

A- A+, A-, AB+, AB- A-e O-

B+ B+ e AB+ B+, B-, O+ e O-

B- B+, B-, AB+ e AB- B- e O-

AB+ AB+ Todos os tipos

AB- AB+ e AB- A-,B-, O- e AB-

O+ A+, B+, AB+ e O+ O+eO-

O- Todos os tipos O-

%2 Resumo Final

Conceito
Polialelia
Sistema ABO
Codominéncia
Tipo O

Tipo AB

Definicdo

Recessivo (ii), doador universal

Codominante, receptor universal

Autor: Ronielson Lima (Professor de Biologia)

Mais de dois alelos possiveis para um gene

Sistema sanguineo com 3 alelos: 1A, B e i

IA e IB expressam-se juntos (tipo AB)

www.manualdabiologia.com.br




